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Ciel predmetu

* Vedomosti: Osvojit si zakladné etické pojmy a principy.
 Zrucnosti: Schopnost rozliSovat medzi mravnymi a pravnymi normami.
* Orientovat sa v aktudlnych etickych problémoch.

* Kompetencie: Sposobilost diskutovat o etickych problémoch
a dilemach, analyzovat problémy, hladat alternativy, uvedomit si
dosledky jednotlivych alternativ a urobit rozhodnutie.



Osnova predmetu

e Zakladné etické pojmy a principy

* Premeny etiky v dejinach — starovek, krestanstvo, novovek, suc¢asnost
* Predmet a metdda etiky

e Zakony a mravna norma

e Zakladné etické modely

* Dejinny pohlad na etiku — Grécko, novovek, sucasnost

* Etika biblickych nabozenstiev

» Uvod do bioetiky — definicie, oblasti skimania a smery rieSenia

 Bioetické problémy: Umely potrat e Regulacia plodnosti — antikoncepcia,
prirodzené metody ¢ Umelé oplodnenie ¢ Génové technologie e Eutanazia
a humanizacia smrti ® Trest smrti

e Eticka dilema



Zaverecné hodnotenie

e Samostatna praca

FULA, M. 2010. Uvod do bioetiky. Zilina: VS ZaSP sv. Alibety. 119 s. ISBN 978-
80-8074-105-1.

Téma: Dilematicka situacia (problém) v mojom zivote

Spracovat v bioeticky problém, nad ktorym som sa zamyslal/a (riesil /a):
(1)popis, (2) eticky prijatelné riesenie, (3) eticky neprijatelné riesenie

Vypracovanie zaslat najneskor 2 dni pred skuskou na e-mail:
mlynarcik@za.sanet.sk

Rozsah 1 ns, titulna strana — skola, pracovisko, meno studenta (skupina), rok
e Zaverecny test (a,b,c)
e Aktivnha ucast



Literatura:

* IZOLD J.: 2010. Zdklady etiky. Zilina: VS ZaSP sv. Alzbety. 139 s. ISBN 978-
80-8074-129-7.

e FULA, M. 2010. Uvod do bioetiky. Zilina: VS ZaSP sv. Alibety. 119 s. ISBN
978-80-8074-105-1.

« MATEL, A. a kol. 2010. Etika sociadlnej prace. Bratislava : VS ZaSP sv. Alzbety,
2010. (2.vyd.2012)

« ANZENBACHER, A.: 1994. Uvod do etiky. Praha: Academia, 1994.

* OLIVAR, R. R. 1992.: Eticka vychova. Bratislava: Orbis Pictus Istropolitana,
1992.

e SIPR, K. —SIPROVA, H.: 1995. Pfirozené a spolehlivé pldnovdni rodicovstvi.
Brno: Gloria, 1995.

« LUKASOVA, E.: 2006. | tvoje utrpeni md smysl. Logoterapeutickd utécha
v krizi. Brno: Cesta, 2006.

* (viasopis: Medicinska etika&bioetika https://bioethics-sk.eu/%C4%8Dasopis-meb



https://bioethics-sk.eu/%C4%8Dasopis-meb

pojmy a principy




Definicia etiky, moralky

* Filozoficka etika alebo moralna filozofia je ta cast filozofie, ktora
studuje moralny zivot Cloveka, Cize jeho slobodné konanie z celkovej
perspektivy s cieflom odhalit jeho najhlbsSie a najuniverzalnejsie
aspekty.

» Spontanne moralne poznanie je integralnou ¢astou moralneho
Zivota, je podstatnou dimenziou ludskej existencie.

* Moralna teologia sa okrem rozumu opiera aj o svetlo viery
vychadzajuce z Bozieho zjavenia.

* Pozitivne vedy skumaju moralne skutocnosti (psychologia, sociologia,
soc. praca, kulturna antropologia) svojou Specifickou perspektivou a
Zaujmami.



Etymologia - etika a moralka

Gr. ethos = miesto spolocného byvania, obyCaje spojené so spolocnym
byvanim.

Sposob spravania sa, postoje a myslenie 0sob.
Gr. ethos= lat. mos = zvyk, obycaj pravidlo postojov a spravania sa, vlastnost.
Staroslov. norv = vSeobecne prijimané, vhodné.
* Mrav — ustdleny sposob alebo zvyklost spolo¢enského sprdvania.

Mravnost — spOsob spravania v sulade so vSeobecne uznavanymi normami
alebo svedomim.

Moralka — systém pravidiel a noriem, ktoré urcuju spravanie a konanie ludi.
(Na rozdiel od nej Etika skuma povod a podstatu moralnych pravidiel).



ka

Etymologia - etika a mora
* Svedomie

Etymologicky: gr. syneidesis = posudzovanie, pohlad na nieco., lat.
conscientia = vnimanie, znalost, vnutornu skusenost.

Vecne:

V SirSom zmysle = schopnost [udského ducha poznat mravné hodnoty,
prikazy, zakony.

V uzsom zmysle = pouzitie zakonov, prikazov pre vlastné konanie.

Uloha — pred ¢inom: varovat, dovolovat, prikazovat/zakazovat, - po
Cine: chvalit/karhat

Vyhybanie omylom — potreba formacie svedomia a nadobudanie cnosti



Premeny etiky

* Starovek:
Moralny problém sa definoval ako hladanie stastia (eudaimonia, beatitudo).

Moralna otazka sa uz bezprostredne tyka hodnotenia konania.

Stastny Zivot spodiva v Zivote podla cnosti.

Sloboda = autarkia — samostatnost, sebestacnost

* Moralny poriadok nie je spolocensky poriadok.

e Krestanstvo:

Moralna norma = Bozi prikaz a chapanie spasy ako eschatologického daru,
ktory sa naplni mimo casu konania.

Sloboda = moznost volit si medzi dobrom a zlom.
Cnost = odovzdanie sa Bohu. Zavisi od skutkov — svedectva.



Premeny etiky

* Novovek:
Moralka — redukovana na povinnost.

Mordlna tedria ma zabezpedit jednotlivcovi poznanie normy, bez
potreby odvolavania sa na autoritu — tradiciu.

Etika sa snazi oddelit osobné svedomie od spolocenského ethosu.
|deal tolerancie a tedria prirodzeného prava.

* VV dosledku trhového hospodarstva sa vsak oddelila identita subjektu
od jeho socialnej funkcie.

* mentalita prirodnych vied =

* Vztah ku skutocnosti strati symbolicky charakter a nadobudne
charakter Cisto technicky, utilitaristicky:.




Premeny etiky

* Sucasnost:
Moralka = konkrétny zivot podla tradicii
Etika = tedria popisujuca moralku.

* Potreba znova premysliet socialne pravidla bez odvolania sa na
nabozenstvo

Definovanie ludskych prav
Vznik socialno-politickych ideologii

* Autondmny, slobodny ¢lovek méze vyrast prave vdaka silnej kulturnej
podpore, hlavne zo strany rodiny — dnes rodina iba emocionalnu ulohu.

* Velka spolocnost — spolocnost prace, ekonomiky, kultury, politiky — pre svoj
chod potrebuje spolocny konsenzus ohladom noriem. Preto ten velky
,havrat k etike”.

* Kriza moralneho svedomia — vsetko skusit, konzumizmus, oddelenie prace a
volného casu, kultura obrazu — a dejinnost.



Predmet etiky

 Cela sirka ludského zivota - jeho vonkajsok (praca, rozpravanie) i vnutro
(laska, nenavist, tuzba).

» Zodpovednost znamen3, Ze ¢lovek moze odpovedat, preco konal ako konal,
lebo on je autorom svojho Cinu, on je jeho principom.

* Prostrednictvom slobodného konania sa formuje sam clovek, stava sa
dobrym, alebo zlym - v absolutnom slova zmysle.

* Moralne dobro na rozdiel od technického dobra je dobrom osoby, tyka sa
jej posledného ciela, celkovej vydarenosti jej zivota, jej posledného stastia.

* Materialnym predmetom filozofickej etiky je slobodné ludské konanie.

* Formalnym predmetom je moralnost udskych ¢inov — uhol pohladu. Kazdy
ludsky skutok mozem posudit z moralneho hladiska, ¢i ma robi dobrym

alebo zlym.




Metoda

* Vo filozofickej etike je potrebné:

- vzdy pozerat na svoju moralnu skusenost a hladat odpovede v

moralnych filozofiach,

- na otazky moralnych filozofii hfadat odpovede vo svojej moralnej
skusenosti.

* Do 13. storocCia vychadzali z takej moralnej praxe, ako sa

predstavovala v literarnych dielach, v greckych tragédiach, v biblickych
pribehoch a rozpravach.

* Od 14. storocia zacal prevazovat prdvnicky pristup a faktograficky
pristup - podobne ako ku vsetkym faktom v prirode.




Metoda

» Aby clovek nasiel svoju identitu, musi vyrozpravat svoje dejiny.
* Moralna filozofia je druhom reflexie.

* Medzi moralnou skusenostou a etikou sa tak tvori vitalny,
interpretacny kruh.

* Etika ako veda ponuka univerzalne a nevyhnutné pravdy.

* Pr.: Lekarska veda uci ako sa liecCia choroby cloveka, nie ako treba liecit
tohto konkrétneho pacienta.

* Aj v nahodnej (kontingentnej a variabilnej) skutocnosti ako su udské
¢iny mozeme najst ich univerzalne dévody!

* Napr. to, co prislucha pojmu spravodlivosti sa nemeni.




/Zakony a mravna norma

e Zakon (gr. nomos, lat. lex) — princip ma rozny vyznam:

1.
2.

3.
4.

Pravny — vSeobecne zavazna norma spravania vymahana statom

Nabozensky — regulativny princip sveta (Pr. Drahmasutrach —hindu),
alebo posvatné texty (novy, stary zakon —krestan, théra— judaizmus)

Vedecky — prirodna pravidelnost (Pr. Zachovania energie)
Moralny — zavazok moralneho konania (Pr. Bozi prikaz, prikaz rozumu)

* Prirodzeny zakon — poziadavka moralneho konania na zaklade

prirodzenosti (natura, nasci = narodit sa) — duchovna povaha c¢loveka.

- Je objektivne nemenny, univerzalny (Pr.: ,,konaj dobro, vyhybaj sa zlu“)
* Pozitivny zakon — pravne normy vytvorené clovekom



/Zakony a mravna norma

e Civilné pravo (statu) — moralny poriadok:
- Maju rovnaky zaklad v prirodzenom prave -

- Prepojenost zakonnych noriem a moralneho poriadku — vSeobecné
principy: spravodlivosti, spolocného dobra (Pr. Danové zakony)

- Dnes politika priamo reguluje iba zakonodarstvo — nie moralku
(oddelenie od nabozenstva a moralky) -

- Reguluje iba najnevyhnutnejsie moralne normy, odhliada od osobnej
moralky a sustred’uje sa na spolocenské aspekty (socialna
spravodlivost).



/Zakony a mravna norma

 Mravna norma — pravna norma - rozdiely:

Logika: pravna norma sleduje ciel' — uzito¢nost / mravna norma reguluje
spravanie v konkrétnej situacii — umoznuje urobit vynimku z predpisu

(Pr. Dopravné predpisy zabezpecuju bezpecnost a plynulost premavky, ale
v koliznej situacii porusim predpis a vyhnem sa zrazke s inym vozidlom)

Pravna norma reguluje vonkajsSie spravanie/ mravna norma reguluje
intencionalne spravanie (Umysel)

- (Pr.: Dodrziavanie slubu (zmluvy) je spravodlivé. Ak vratenie zbrane moéze
spoOsobit v danej situacii smrt — nesmiem ju z moralneho hladiska
vratit).(lzod, 2010)






Zakladné etické modely

» Specifikujeme pat zakladnych etickych figur:
1. etika ako hladanie dobrého zivota (Aristoteles, Tomas);

2. etika ako hladanie zdkona, ktory treba zachovavat (Ockham,
kazuistika, Kant);

3. etika ako hladanie pravidiel socialnej spoluprace (Hobbes, Rawls);

4. etika ako vysvetlenie ludského spravania (Hume, sociologicky
pozitivizmus);

5. etika ako vytvdranie dobrého stavu veci (utilitarizmus,
konsekvencializmus, proporcionalizmus).

S Prva perspektiva neredukuje moralnu skusenost a je schopna zahrnuat
opravneneé poziadavky inych perspektiv.



Dejinny pohlad na etiku - Grécko

e Etika v starovekom Grécku

* Obdobia:
1. Protoeticé (8.-5. st. pr. Kr.): zaklady obcCianskych cnosti

2. Klasické — etické teorie (5.-4. st.pr.Kr): Sokrates,
Platon, Aristotelés, Kynici, Kyrénci

3. Helenizmus (3.st —rok 30 pr.Kr.): Epikurejci, Stoici
4. Neskory stoicizmus, krestanstvo (1. st.)




Dejinny pohlad na etiku

- Hedonizmus Kyrénskej a Epikurejskej skoly
Gr. hedoné = pozitok

Kyrénska skola ARIsTIPPOS (+355 pr.Kr.) — zmysel Zivota v jednotlivych
okamzitych rozkosiach tela. Slast sa ma ovladat.

Epikurejska skola EPIKUROS (+270 pr.Kr.) — zmyslom je dosiahnut trvacu
slast v pokojnom ladeni zivota. Prakticky rozum (phronésis -
ppovnotc) — uzitocnost/skodlivost, pozitok/bolest

Carpe diem = vyuzi den (k nieComu dobrému)

> hedonizmus je egoisticky. Vplyv na rimskych basnikov a anglickych
utilitaristov.




Dejinny pohlad na etiku - Grécko

- Kynicka skola DIOGENES (+323 pr. Kr.) — ideal: ,,ni¢ neziadat - nic
nepotrebovat ,, (skromnost potulného psa).

Cnost — nie slast.

- Hippokrates (460-370 pr. Kr.) — lekar, ostrov Kos, profesijna etika:
prisaha.

- Sokrates (+399 pr. Kr.) — objektivnost mravnych noriem urcéovanych
rozumom — nositel dusa. Poznanie dobra v konani — chost.

Metoda — maieuticky dialog
,Poznaj sam seba”.
- Platon (427-347 pr.Kr.) — dokaz nesmrtelnosti duse.

Dokonalost = vitazstvo rozumu nad telom.




Dejinny pohlad na etiku - Grécko

- ARISTOTELES (384-322 pr. Kr.) — zakladatel etiky.
Etika Nikomachova — blazenost spociva v konani riadenom rozumom.
Najvyssie dobro urcuje konkrétne konanie v praxi.
,Etickeé cnosti” = ovladnutie ziadostivosti rozumom.
- Ziskame opakovanim cnostnych skutkov (hudobnik, Sportovec).
,Dianoetické cnosti“ — zdokonaluju dusu:
1. rozumnost (phronesis) — poznat dobro a zlo.
2. mudrost (sophia) - metafyzické poznanie (kontemplaciou).
- Spravna miera
(Pr. Lakomstvo - Stedrost - Marnotratnost)



Dejinny pohlad na etiku - Grécko

* Stoicka Skola (+262 pr.Kr.) — dosiahnutie blazenosti zavisi od autondmneho
rozhodnutia ¢loveka a od snahy sa mravne zdokonalovat.

Apatia - anaBewa (apatheia) - dusevny pokoj, necitlivost a nezavislost na
afektoch (ako Kynici).

Ciny — konanie:
Moralne dokonalé (filozof) € Moralne chybné.
Vhodné (povinnosti) & ziadaju zakony.
Zakony = odraz vecného zakona < Logos.
Lucius ANNAEUS SENECA (+ 65)

Objavil ,svedomie” (conscientia) = zakladna duchovna, moralna
sila (mimo vonkajsieho hodnotenia).

Objavil ,volu“ (voluntas) — odlisna od intelektu



Dejinny pohlad na etiku - novovek

* Novoveké teorie etiky
- Empiricka etika (Francis Bacon, Thomas Hobbes, John Locke, David Hume).
Empiria = skdsenost- jediny zdroj poznania

Konanie cloveka je determinované prostredim, preto jeho sloboda
rozhodovat sa je obmedzena.

Konanie: stimul (p6sobenie zvonku) = reakcia (proti- pdsobenie
konajuceho) - vysledok (ucinok).

Thomas Hobbes (1588-1679) — prirodzeny stav — ,vojna vsetkych proti
vsetkym® = nehatena sloboda - potreba vzniku statu =obmedzenie
Cloveka.

John Locke (1632-1704) — zakladné neporusitelné prava cloveka: pravo na
zivot, slobodu a majetok

David Hume (1711-1776) — altruisticka etika priatelstva



Dejinny pohlad na etiku - su€asnost

 Utilitaristicka etika
lat. utilitas = uzitok, utile = uzitocCny.

Jeremy Bentham (1748-1832) — ,,¢o najviac Stastia pre ¢o najviac fudi“-
aditivny utilitarizmus.

John Stuart Mill (1806-1873) — obetovat vlastné dobro pre dobro
ostatnych — len ked' to prinasa uzitok.

Meradlom je dobro ako désledok konania — konsekvencionalizmus.

Konanie pre o najvacsi suhrn dobra- agregativny utilitarizmus.

e Pragmatizmus — gr. pragma = konanie, ¢innost.
William James (1824-1910) — dobro konania — podla vysledkov, ,,cash
value®.
John Dewey (1859-1952) — dobro konania pri dosahovani rastu a vyvoja.




Dejinny pohlad na etiku - sucasnost

» Deontologicka etika — gr. deon estin = musi byt, povinnost.

Stoici, Immanuel Kant (1724-1804) — zakladny princip: kategoricky
imperativ:

,Konaj vzdy s dobrym umyslom®.
’II/

,Si povinny pomoct'

= formalny prikaz praktického rozumu — autondmny s absolutnou
zavaznostou.

Obsah dostava z konkrétnej situacie.
> mravny formalizmus
Etika: - absolutna - formalna (Kant)
- materialna = realisticka (Scheler).

- relativna



Dejinny pohlad na etiku - sucasnost

e Etika kritického racionalizmu

- Karl Popper (1902-1994): ,ja sa moézem mylit, ty mozes mat pravdu,
my spolocne azda pravdu najdeme.”

Tam, kde na seba narazaju rozne zaujmy a poziadavky, je mozné
argumentovat a dosiahnut kompromis, ktory je prijatelny pre vacsinu,
ak nie pre vsetkych.

* Diskurzivna (komunikativna) etika
Karl- Otto Apel (1922-), Jirgen Habermas (1929-)

Racionalne zdovodnenie univerzalnych etickych pravidiel —
argumentativny intersubjektivny diskurz.




Dejinny pohlad na etiku - sucasnost

e Analyticka etika (metaetika)

- Analyza mravného jazyka po stranke lingvistickej, (syntaktickej,
sémantickej, logickej a pragmatickej).

- Zakladatelia: Gottlob Frege (1848-1925), George Edward Moore
(1873-1958), Bertrand A. W. Russel (1872-1970), Ludwig
Wittgenstein (1889-1951).

- Heterogénnost jednotlivych smerov:

- Moralny intuitivizmus (George E. Moore) = pravdivost— pomocou
mravnej intuicie.

- Eticky naturalizmus -R. B. Perry (1876-1957), C. |. Lewis (1883-1964)
= empirické skumanie moralky.



Dejinny pohlad na etiku - suCasnost

- Emotivizmus - A. J. Ayer (1910-1989), Ch. L. Stevenson (1908-1979)..)
= vyznam mravnych vyrokov tvoria mravné emacie.

- Univerzalny preskriptivizmus -R. M. Hare (1919-2002)= popiera
objektivnu pravdivost moralky, vety su predpisujlce a rozkazujuce.

- Teorie recovych aktov -J.L. Austin (1911-1960), P. F. Strawson (1919-
2006) = hovorenie ma aj povahu konania.

> Kazda z tedrii ma urcitu pravdivostnu hodnotu, ale ziadna nie upinu.



Etika biblickych nabozenstiev

« Zidovska etika

Zaklad 5 Mojzisovych knih = ,Thorah®.

- Dekalog= centrum eticko-pravneho poriadku.

Vztah jednotlivca k Bohu a bliznemu.

Zakladom je zmluva medzi Bohom a vyvolenym narodom.

* Krestanska etika

V centre - osoba Jezisa Krista z Nazareta — nadvazuje na Toru.

Revolucia: 1. Radikalna interpretacia prikazu lasky (k nepriatelom), 2.
Poziadavka novej moralky (blahoslavenstva), 3. Idea Bozieho
kralovstva (Budte dokonali ako nebesky Otec).

- Milosrdenstvo pred prikazanim - viera pred moralkou.
- Silnejsi socialny ton.




Etika biblickych nabozenstiev

- Imperativ univerzalnej lasky: milovat Boha celym srdcom a svojho
blizneho ako seba samého (= laska k nepriatelom).

- Ranno-krestanska etika — spisy sv. Pavla.

* Sv. Augustin Aurelius z Hippo (354-430) — blazenost v sluzbe a
oddanosti Bohu (poznanie a laska).

* Sv. Tomas Akvinsky (1225-1274) — raciondlny zdklad krestanske;
etiky.

Prirodzeny zdkon - mé ucast na ve¢cnom zdkone v ¢loveku.
- Ukazujem ako jednat v sulade s prirodzenostou.



Etika biblickych nabozenstiev

* Protestantska etika

* Martin Luther (1483-1546) — ospravedlnenie pred Bohom iba z viery
(Sola fides), lebo [udské konania je hriesne (egoistické) - etika iba vo
vztahu k ¢loveku — bez priameho vztahu k Bohu.

e Karl Barth (1886-1968) — ochrana Zivota.
Zivot je najvysSie dobro = BoZi dar.

Ludsky zivot je uverom.

* Dietrich Bonhoeffer (1906-1945) — dobro.

Socialna etika: Pravo na telesny zivot- zakladné. Vyzva k praktizovaniu
dobra.

> Moralny zivot je naplnenim ludskosti, pre ktoru boli ludia stvoreni.



Uvod do
bioetiky




Definicie
e Etymologicky:

Bioetika (gr. bios = zivot + ethos) — moralka zivota. Etika, ktora sa
zaoberad otazkami zivota ¢cloveka ako takého.

* \/eche:

Bioetika je cast aplikovanej etiky na pomedzi mediciny a filozofie.
Skuma etické problémy v lekarskej praxi aj vo vyskume.

Def.: Systematické studium ludského spravania v oblasti V|ed 0 2|vote
a zdravi, skumanych vo svetle moralnych hodnot a principov.” |[EEEE

Vznik — 60.-70. roky USA v medicine.

Zakladatel Van Rensselaer Potter — roku 1971 zaviedol pojem
bioetika v publikacii Bioehics: bridge to the future.




Oblasti skumania a smery riesenia

* Oblasti:
**\/Seobecna bioetika — skiima filozofické a teologické zaklady

“*Specidlna bioetika — skima konkrétne argumenty biologickej a lekarskej
oblasti z hladiska etickych hodno6t (genetika, potrat, eutanazia, trest smrti,...)

s Klinicka bioetika — skima konkrétne klinické pripady, medicinske terapie v
etickej perspektive.

* Smery riesenia:

Bioetika principov — prospechu, spravodlivosti, autondmie,

Bioetika cnosti — z Aristotelovej antropologie a etiky

Bioetika v narativnom style — fenomenologia, hermeneutika

Bioetika osoby — Personalizmus

Bioetické spiritualita - teologovia



Bioetické problemy

* Umely potrat
* Regulacia plodnosti — antikoncepcia, prirodzené metody

* Umelé oplodnenie

* Génove technologie

e Eutanazia a humanizacia smrti
* Trest smrti



* Potrat — etymologicky: lat. abortus — potrat, vymiznutie, strata - predcasny
porod od 3. do 7. mesiaca tarchavosti (synonlmlcky sIovnlk)

* Umely potrat — vecne: umyselne ukoncenie tehotenstva zabitim a
odstranenim zivotaschopného ludského plodu z matkinho tela po jeho
pocati.

- Umelé prerusenie tehotenstva (interrupcia) je zavadzajuci — lepSie umelé
ukoncenie tehotenstva.

* Aku hodnotu treba pristudit embryu — plodu ¢loveka?
- ,Embryo ma (teda) uz od pociatku dostojnost vlastnu osobne.” (DP 5):

1. Biolog. hladisko — e. ma naprogramovany, spojity a vhutorne autonémny
VYVO.

2. Fil. hladisko — od pocatia je ontolo%lcky (bytostne) pritomna cela
hodnota ludskej osoby: (a) puto telo-dusa je podstatne — osoba je
vteleny duch; (b) tehotenstvo a autonomny Zivot je jeden existencialny
ukon osoby bez ohladu na jestvovanie vedomia, Ci socialneho uznania




Umely potrat

e Terapeuticky” potrat — lepsie — ukoncenie tehotenstva pre
nebezpecenstvo pre zivot alebo zdravie matky.

* Poznamky pre lepsSiu orientaciu ponuka personalisticky pohlad na cl.:

(a) Zakladny princip. Dostojnost prindlezi rovnakym sposobom kazdej
ludskej bytosti a nie je zavisla od rodicovského planu, socialnej
situacie, kulturneho zazemia ci stavu fyzického vyvoja (DP 22)

(b) Eticky — nejestvuje rovnovaha hodnot (spolocnost - jednotlivec), ale
harmonia a podriadenie spolocenskych hodnd6t [udskej osobe
(pozerat kvalitativne, nie kvantitativne!) - zabitie nevinnej osoby
narusa hodnotu celej spolocnosti a kazdej inej osoby.



Umely potrat

(c) Fyzicky Zivot je zdkladnou hodnotou vsetkych osobnych hodnot —
jeho popretie nabura vsetky hodnoty

(d) Porovnanie zdravie matky — Zivot dietata je neadekvatny (dieta nie
je vedlajsie dobro matky) — materstvo prinasa aj iné zdravotné rizika...

(e) Eticka povinnost spolocnosti — predchadzat rizikovym situdciam v
tehotenstve — prenatalna diagnostika je moralne opravnena, ak sa
nespaja s neprimeranym rizikom, s cielom v€asného lieCenia alebo
prijatia dietata takého akeé je.

* Dilematické situacie: - pokracovanie v tehotenstve sposobi smrt

matky a nezachrani dieta; - pokracovanie v tehotenstve sposobi smrt
matky, pricom zachrani dieta



Regu

acia plodnosti — antikoncepcia

» Antikoncepcia — lat. contracepcia = proti, pocatiu — snaha zabranit moznému pocatiu
dietata, narusenim normalnej funkcie jej reprodukéného Ustrojenstva
- Chorobou je neplodnost — nie plodnost

Bariérova
Prerusovany styk

Sterilizacia

Vnutromaternicové teliesko

Hormonalna

Konddm, Pesar

Zien, Muzov

Tabletky

Fyzicka prekazka oplodnenia
Vylucenie oplodnenia

Znefunkcnenie
rozmnozovacich funkcii

Znemoznenie zahniezdenia
plodu

(a) Neschopnost pocat
(b) Neschopnost donosit
dieta - potrat




Regu

acia plodnosti — antikoncepcia

* Dovody prec¢o odmietnut antikoncepciu (Fula 2010):

1.

N o U s WN

Oddeluje plodivy a spojivy aspekt pohlavného styku — ciel uplne sa
darovat telesne aj duchovne

Narusa zakonitosti ludskej prirodzenosti — manipulacia s darom plodnosti
Podpora potratovej mentality — syndrom ,nechcenych deti”

Podpora perverznosti — Freud: pohlavny styk vyluCujuci pocatie

Rozbija manzelsku lasku — Matka Tereza — chyba bezpodmienecné prijatie
Skodi spoloénosti — eticky — promiskuita

Je proti ekologii — hormonalne zvysky sa dostavaju cez vodu do
potravinového retazca

Poskodzuje zdravie jedného z manzelov




Regulacia plodnosti — prirodzené metody

* Prirodzené planovanie rodicovstva (PPR) — alternativa antikoncepcie
(WHO)

* Druhy:

(a) Kalenddrna metdéda — Ogino — Knausova r. 1925 — nizka spolahlivost
(b) Billingsova ovulacna metdda — studia WHO —97,8% ucinnost

(c) Symtotermalna metdda — najmodernejsia

(d) Teplotnd metdda — meranie bazalnej telesne teploty

Vsetky vyzaduju spolupracu manzelov




Umelé oplodnenie

 Umelé oplodnenie = Asistovana reprodukcia - medicinske postupy a
metody, pri ktorych dochadza k manipulacii so zarodocnymi bunkami
alebo s embryami —ich uchovavania za ucelom lieCenia neplodnosti
zeny alebo muza (Cesky zdk 227/2006 Sb o vyskume na ludskych

embryonalnych bunkach).

* Eticky problém: Do akej miery ma medicinsky zasah charakter
terapeutickej pomoci, alebo sa stane nahradnym manipulativhym
ukonom?

* Druhy: homogénne (s pohlavnymi bunkami manzelov) a heterogénne
(aspon jeden mimomanzelsky darca)



Umelé oplodnenie

 A. Homogénne:

(a) in-vitro — v skimavke — mimotelové oplodnenie

(b) Umela insemindcia — vnutro-telové oplodnenie

(c) in-vitro s nahradnou matkou (surrogate mother)

* Etické hodnotenie — pozitivne pri pouziti moralne dovolenej techniky:

- Nemozno pouzit technicky prostriedok, ktory by nahradil manzelsky
ukon (§1061 CIC)

- Nemozno oddelit biologicko-plodivy a duchovny rozmer prokredacie



Umelé oplodnenie

* B. Heterogénne — druhy ako u homogénneho

(a) in-vitro — v skimavke — mimotelové oplodnenie
(b) Umela inseminacia — vnutro-telové oplodnenie
(c) in-vitro s nahradnou matkou (surrogate mother)

* Eticke hodnotenie — heterogénne oplodnenie narusa jednotu
a nerozlucitelnost manzelstva, problém identifikacie dietata s
otcom

- Banky semien — problém biologickej selektivity; problém
genetického otcovstva



Génove technologie

e Génova technoldgia - postup veduci k zmene dedicného materialu
manipulaciou so stavebnymi prvkami DNA (kyseliny
deoxyribonukleovej).

* Eugenika — (gr. dobré narodenie) — geneticky a sociologicky podlozena
snaha o biologické a socialne zuslachtenie [udstva a zlepsSenie jeho
genofondu (tera peuticka, socialno-geneticka) z dovodu degeneracie.

e Oblasti GT: - prenatalna, predimplantacna diagnostika a umelé
oplodnenie

- Génovy terapia, manipulacia s ludskym génom
- Vyuzivanie kmenovych buniek
- Klonovanie (terapeutickeé, reprodukcné)



Futanazia a humanizacia smrti

» Eutanazia — etymologicky — (gr. eu = dobre, thanos = smrt) — dobrd smrt —
Francis Bacon (1561-1626) — ,,lahka a prijemna smrt*“

e Eutanazia — vecne: konanie s umyslom sposobit alebo urychlit smrt tazko
chorého ¢loveka, ukoncit jeho utrpenie na zaklade jeho Ziadosti.

Bezbolestné alebo sucitné usmrtenie trpiaceho alebo toho, o ktorom sa
nazdavame, Ze trpi a moze trpiet v buducnosti neznesitelnym sp6sobom.

Nacistické Nemecko (1939-1941) — eliminacia 70.000 fyziky a dusevne
chorych v ratane 5.000 deti — nazvali ich ,zivoty nehodné zivota“!

e Dovody - principy: (a) autondmia jedinca — domnelé pravo disponovat
Zivotom; (b) neznesitelnost a zbytocnost bolesti pri umierani.



Futanazia a humanizacia smrti

* Etické namietky proti eutanazii:

- MozZnost zneuzitia — pacient nie je v stave sa zodpovedne rozhodnut -
Otazna je hranica dobrovolnej/nedobrovolnej eutanazie

- Pri dobrej komplexnej starostlivosti — pacienti o eut. neziadaju (nechyba
laska blizkych?)

- Ohrozenie spolocenskej dovery — strach ist do nemocnice - Lekar prestava
byt na strane zZivota — m6ze mu pacient doverovat?

- Moznost nezvratného omylu — kazdy fudsky ¢in sprevadzaju omyly

- Efekt etického kizania (slipery sloap) — prekroéenie hranice vedie k
znizovaniu etickych narokov (Holandsko — postupne aj eutanazia psychicky
chorych, existencialne trpiacich, novorodencov s hendikepom...)



Futanazia a humanizacia smrti

e Dystanazia - terapeuticka tvrdosijnost — zadrzovanie, oddalovanie smrti.

- Dovod: dostupnost lekdrskych prostriedkov pre udrzovanie zivota (lieky,
pristroje, financie...) — snaha ich pouzitia bez ohladu na pacienta

 Etické zasady:

- Reverzibilna kdma — povinnost pouzit vSetky dostupné (aj mimoriadne)
prostriedky reanimacie

- Ireverzibilnd kdma — povinnost poskytnut zdkladnu starostlivost (jedlo a
hydratacia), ina¢ nepredlzovat agdniu (mimoriadnymi prostriedkami)

- Klinicka smrt (zastavenie funkcii mozgu — EEG) — odpojenie od
reanimacnych pristrojov.



Futanazia a humanizacia smrti

* Demystifikacia fyzickej smrti:
- Znova integrovat smrt do nasej kultury — objavit zmysel smrti.

- Smrt vnimat ako prirodzené zavrsenie evoluc¢ného cyklu ¢loveka
(narodenie- rast- dospievanie- zrely vek- staroba- smrt)

- Prekonat mytus vsemohucnosti vedy a mytus nesmrtelnosti

- Prijat moznost hospicovej a paliativnej starostlivosti — (a)
zmiernenim prejavov choroby — tiSenie bolesti, (b) reSpektom k
dostojnosti pacienta — primerand informovanost, (c) s pozornostou na
pacienta a jeho rodinu — nie na umieranie



Trest smrti

* Trest smrti - pravoplatné zbavenie Zivota, naj¢astejsSie za obzvlast
zavazne trestné Ciny. V Cesko-Slovensku bol zruseny v roku 1990

* Etické zasady legitimujuce TS:
(1) Preventivna a odstrasujuca funkcia proti najtazSim deliktom

(2) Kompenzacna (retribucna — odplatna) funkcia — nastolenie socialnej
rovnovahy (zloCin- trest)

(3) Obranna funkcia — chrani bezpecnost obc¢anov proti delikventom
e Zasada proti TS — 5. prikazanie Desatora — ,nezabijes”!
* Opravnend obrana jedinca mo6ze mat bocény ucinok — smrt Gcocnika.



Trest smrti

* Etické argumenty odporcov TS:

1.

Pravo na zivot je zakladnym a neodnatelnym pravom kazdého
Cloveka.

Spolo¢nosti nesSkodi osoba zlocinca, ale jeho zlociny — staci zabranit
aby pachal zlocCiny.

Absolutisticka koncepcia statu — jeho moc nad zivotom obcana —
porusuje dostojnost ¢loveka.

Laska k nepriatelom — evanjeliovy princip.

Boh je panom zivota — bez vynimky. On ziada obratenie hriesnika,
nie smrt.



Trest smrti

* Prevencia delikvencie:
- Penitenciarna a postpenitenciarna starostlivost

- Pozornost mladym lfudom z rizikového prostredia (chudoba, komunity
na okraji spolocnosti,...)

- Prevencia zavislosti (nelatkovych, latkovych, obchod a distribucia
drog...)

- Starostlivost o problémy v rodinach

- Ostrazitost voci propagacii nasilia v spolo¢nosti



Eticka dilema

Def.: Vyber medzi dvomi alebo viacerymi nezelanymi moznostami.
* Eticky problém - oproti dileme ma dobré riesenie

* Dilemy v bioetike




Dakujem za pozornost
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